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Land F‘Zuen Verein Leck und Umgebung e.V.

Vorsitzende Wilma Ochmann 04662 6144773 Kassenwartin Klaudia Deidert 04662 881949
Schriftfiihrerin Britta Enewaldsen 04662 7291

Klintum, 20.01.2026
Liebe LandFrauen,

wir hoffen, ihr seid gut und gesund ins neue Jahr gestartet.

Fir das kommende Jahr wiinschen wir euch alles Gute, viel Glick, Gesundheit und viele
schone gemeinsame Momente in unserer Gemeinschaft.

Nun méchten wir euch zu unseren néachsten Veranstaltungen ganz herzlich einladen.

Freitag, 13. Februar 17:00

Kneipenquiz

Alter Dorfkrug, Hauptstralle 41, Leck

Kosten: 3 Euro

Bei einem Kneipenquiz werden Teams gebildet, die gegeneinander antreten. Die Spielleiterin
stellt Fragen zu Allgemeinwissen, Zeitgeschehen, aus der Region, Bilderratsel, usw. Das
Team berat sich u. notiert die Antwort. Handys sind naturlich tabu ! Am Ende gewinnt das
Team mit den meisten Punkten. Wobei Spal3 und Teamarbeit im Vordergrund stehen, nicht
nur das Wissen Einzelner.

Also keine Scheu. Traut euch ! Wir werden viel Spal3 haben.

Anmeldung bei Wilma Ochmann bis 6. Februar.

Montag, 16. Februar 19:00

Folgebelehrung in Lebensmittelhygiene u. Infektionsschutz im
Grinen Zentrum, Bredstedt

Anmeldung bei Wilma Ochmann

Donnerstag, 5. Marz 19:00

Frauen - Filmabend, Ecks Kino, Niebull

Kosten: 10,00€ inkl. BegruBungsgetrank

Wir sehen : “Hidden Figures”

Der Film nimmt euch mit in die frilhen Tage der NASA, wo drei auBergewdhnliche Frauen
im Hintergrund Geschichte schreiben. Der Film verbindet Humor, Herz und historische
Spannung zu einem mitreilRenden Erlebnis. Perfekt fir alle, die starke Geschichten tber
echte Pionierinnen lieben.

In Kooperation mit den anderen LF Vereinen Sidtonderns.

Wir bilden Fahrgemeinschaften (2,00€ Mitfahrpauschale) ab ZOB Leck beim Rathaus.
Abfahrt um 18:45 Anmeldung ist nicht erforderlich. Géaste sind herzlich willkommen.

Donnerstag, 12. Marz 2026 16:00

Schockanruf? Enkeltrick? So schiitzen Sie sich!

Kostenfrei

Die vhs Leck bietet zu obigem Thema einen Vortrag mit Gesprach an.

Polizeiobermeister Thomas Konietzko informiert. Ob "Enkeltrick", "falsche Polizeibeamte”,
“Handwerkertrick”, “Schockanruf’” oder “Phishing”. Betrliger nutzen immer wieder raffinierte
Methoden, um ihre Opfer zu tduschen, um Geld oder personliche Daten zu erbeuten. Es
werden gezielt Menschen ab etwa 60 Jahren ins Visier genommen. Eine gute Gelegenheit,
sich zu informieren und zu schitzen.

Die Veranstaltung findet in einem Raum der Gemeinschaftsschule statt.

Anmeldungen nur an die vhs, Tel.: 04662-4539 oder info@vhs-leck

Samstag, 14. Marz 2026 16:00 Uhr
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Zirkusbesuch in Leck, Viehmarktplatz

Eintritt frei !

Wann waren Sie das letzte Mal im Zirkus? Bestimmt lange her.

Ein liebes Mitglied unseres Vereins, das diesen kleinen, netten Familienzirkus unterstiitzt,
ladt uns ein, mal wieder Zirkusluft zu schnuppern.

Anmeldung bei Wilma Ochmann

Mittwoch, 18. Méarz 2026 14:30 bis 17:00

Osterdeko herstellen im IDEENHAFEN

Nordsee Akademie Leck

Kosten: 8,00€ inkl. Kaffee, Kekse, Wasser

Tafteln, testen, ausprobieren! Ob 3D-Drucker, Lasercut oder Plotter.

Auch ohne Vorkenntnisse ! Mal etwas Neues ausprobieren.

Die Einfiihrung und Begleitung Gbernehmen zwei Ehrenamtliche.

Wir lernen die Gerate kennen und fertigen etwas Eigenes zur Osterdeko an.
Begrenzte Teilnehmerzahl !

Anmeldung und Infos bis 12. Marz bei Julia Carstensen Tel.: 04662 - 8968510

Mittwoch, 25. Marz 2026 14:30 bis 17:00
2. Termin Osterbasteln im IDEENHAFEN
Anmeldung bis 19. Marz bei Julia

Mittwoch, 15. April 14:00

Gemeindehaus Suderstralle 6, Leck

Erste Hilfe Auffrischung “Dein Wissen kann Leben retten” !
Kosten: 5,00€

Frau Sabine Petersen, Erste-Hilfe-Ausbilderin und Krankenschwester
wird in ca. 2 Std. unser Wissen Uber Erste Hilfe auffrischen.
Anmeldung bis 10. April bei Anita Christiansen Tel.: 04662 - 70217

Unser beliebter “Dammerschoppen” bei Sorbas, Flensburger Str. 39 um 18 Uhr

11. Februar

11. Méarz

8. April

Wir freuen uns auch auf Gaste!

Ankindigung :
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Die Niebiller LandFrauen laden uns zu einer Tagestour ein !

Freitag, 29. Mai “Spargeltag am Ratzeburger See” mit Grunert Reisen

Busreise, Fahrt mit Traktor und Wagen zum Spargelfeld, Spargel Lehrgang mit
Spargelstechen (eigene Ernte zum Mitnehmen), Spargelbuffet, Schifffahrt auf dem
Ratzeburger See sowie Kaffeegedeck.

Kosten zwischen 96 € und 100 € je nach Teilnehmerzahl.

Anmeldungen sind ab sofort mdglich bei Wilma Ochmann, Tel: 04662 -6144773 oder Mail an
info@landfrauen-leck.de

Der Kreis LandFrauen Verband bietet eine mehrtagige Reise zum Deutschen LandFrauen
Tag in Essen mit umfangreichem Programm an.

Sonntag. 28.06. bis Mittwoch, 01.07. 2026

Fuhrungen: Gartenstadt Margarethenhohe, Villa Higel, UNESCO Welterbe Zollverein,
Naturpark Gelsenkirchen.

Kosten zwischen 521€ und 587€ im DZ. EZ Zuschlag 118,50

incl. Eintritt Deutscher LandFrauen Tag.

Fahrt mit Reisedienst Bolck.

Anmeldung und Info bei Magret Albrecht, Tel: 04671 - 7979307, Mail: magret@albrecht-
nf.de

INFOS:

Gaste sind immer herzlich willkommen. Sie zahlen einen Gastbeitrag von 5,00 €
Die Teilnahme bei allen Veranstaltungen erfolgt auf eigene Gefahr.

Wer eine Mitfahrgelegenheit benétigt, gibt das bitte bei der Anmeldung bekannt.

Wir vom Vorstand freuen uns auf Sie, liebe LandFrauen!
Herzliche GrilRe

Wilma Ochmann


mailto:info@landfrauen-leck.de

